
nomen og verb – fleksjonsparadigmer 3 
(Steinar E., høst 2010 – sommer 2025)

norrønt



substantivdeklinasjon

norrønt



vokalstammer (sterk bøyning)

norrønt



maskuline a-stammer 

norrønt



armr (’arm’)

sg.                        pl.

nom. armr nom. armar

gen.  arms gen. arma

dat.   armi dat. ǫrmum

akk.   arm akk. arma



dagr (’dag’)

sg.                            pl.

nom. dagr nom. dagar

gen. dags                gen. daga

dat. degi dat. dǫgum

akk. dag  akk. daga



eiðr (’ed’)

sg.                           pl.

nom. eiðr nom. eiðar

gen. eiðs gen. eiða

dat. eiði dat. eiðum

akk. eið akk. eiða



hljótr (‘mottaker’)

sg.                                 pl.

nom. hljótr nom. hljótar

gen. hljóts gen. hljóta

dat. hljóti dat. hljótum

akk. hljót akk. hljóta



ketill (’kjele’)

sg.                            pl.

nom. ketill nom. katlar

gen. ketils gen. katla

dat. katli dat. kǫtlum

akk. ketil akk. katla



aptann (‘aften, ettermiddag’, jfr. nno. eftan)

sg.                                    pl.

nom. aptann nom. ap(t)nar

gen. aptans gen. ap(t)na

dat. ap(t)ni                    dat. ǫp(t)num

akk. aptan akk. ap(t)na



himinn (‘himmel’)

sg.                                         pl.

nom. himinn nom. himnar (hifnar) 

gen. himins gen. himna (hifna)

dat. himni (hifni)        dat. himnum (hifnum)

akk. himin akk. himna (hifna)



skór (’sko’)

sg.                                   pl.

nom. skór nom. skúar

gen. skós gen. skúa

dat. skó dat. skóm

akk. skó akk. skúa



hrafn (‘ravn’)

sg.                                   pl.

nom. hrafn nom. hrafnar

gen. hrafns gen. hrafna

dat. hrafni dat. hrǫfnum

akk. hrafn akk. hrafna



flórr (‘fjøs(gulv)’, gml.eng. f./m. u-st.)

sg.                                  pl.

nom. flórr nom. flórar

gen. flórs gen. flóra

dat. flóri dat. flórum

akk. flór akk. flóra



strúz (‘struts’, jfr. isl. strútur)

sg.                              pl.

nom. strúz nom. strúzar

gen. strúz gen. strúza

dat. strúzi dat. strúzum

akk. strúz akk. strúza



koss (‘kyss’, av urgerm. kussaz, no. kysse, eng. kiss omdannet etter kyssa)

sg.                                 pl.

nom. koss nom. kossar

gen. koss gen. kossa

dat. kossi dat. kossum

akk. koss akk. kossa



hals (‘hals’)

sg.                                       pl.

nom. hals nom. halsar

gen. halss gen. halsa

dat. halsi dat. hǫlsum

akk. hals akk. halsa



aldr (‘alder’)

sg.                                         pl.

nom. aldr                           nom. aldrar

gen. aldrs                           gen. aldra

dat. aldri                            dat. ǫldrum

akk. aldr akk. aldra



blómstr (‘blomst’)

sg.                                              pl.

nom. blómstr nom. blómstrar

gen. blómstrs gen. blómstra

dat. blómstri dat. blómstrum

akk. blómstr akk. blómstra



vagn (‘vogn’, av urgerm. wagnaz)

sg.                                 pl.

nom. vagn nom. vagnar

gen. vagns gen. vagna

dat. vagni dat. vǫgnum

akk. vagn akk. vagna



maskuline ja-stammer

norrønt



niðr (’slektning’)

sg.                              pl.

nom. niðr nom. niðjar

gen. niðs gen. niðja

dat. nið dat. niðjum

akk. nið akk. niðja



maskuline ija-stammer

norrønt



hirðir (’hyrde, gjeter’)

sg.                         pl.

nom. hirðir nom. hirðar

gen. hirðis gen. hirða

dat. hirði dat. hirðum

akk. hirði akk. hirða



læknir (’lege’, jfr. også norr. læknari, m. an-st.)

sg.                                pl.

nom. læknir nom. læknar

gen. læknis gen. lækna

dat. lækni dat. læknum

akk. lækni akk. lækna



mækir (’sverd’)

sg.                             pl.

nom. mækir nom. mækjar

gen. mækis gen. mækja

dat. mæki dat. mækjum

akk. mæki akk. mækja



eyrir (‘øre’ = mynt- og vektenhet, gods (jfr. løsøre)

sg.                             pl.

nom. eyrir nom. aurar

gen. eyris gen. aura

dat. eyri dat. aurum

akk. eyri akk. aura



maskuline wa-stammer

norrønt



sǫngr (’sang’)

sg.                         pl.

nom. sǫngr nom. sǫngvar

gen. sǫngs gen. sǫngva

dat. sǫngvi dat. sǫngum

akk. sǫng akk. sǫngva



snjór (’snø’)

sg.                              pl.

nom. snjór nom. snjóvar

gen. snjóvar gen. snjóva

dat. snjó(vi)              dat. snjóvum

akk. snjó akk. snjóva



hjǫrr (‘sverd’) 

sg.                                   pl.

nom. hjǫrr nom. hjǫrvar

gen. hjǫrs / hjarar gen. hjǫrva

dat. hjǫrvi dat. hjǫrum

akk. hjǫr akk. hjǫrva



nøytrale a-stammer

norrønt



barn (’barn’)

sg.                         pl.

nom. barn nom. bǫrn

gen. barns gen. barna

dat. barni dat. bǫrnum

akk. barn akk. bǫrn



brauð (’brød’)

sg.                              pl.

nom. brauð nom. brauð

gen. brauðs gen. brauða

dat. brauði dat. brauðum

akk. brauð akk. brauð



sumar (’sommer’)

sg.                                   pl.

nom. sumar nom. sumur

gen. sumars gen. sumra

dat. sumri dat. sumrum

akk. sumar akk. sumur



hǫfuð (’hode’)

sg.                              pl.

nom. hǫfuð nom. hǫfuð

gen. hǫfuðs gen. hǫfða

dat. hǫfði dat. hǫfðum

akk. hǫfuð akk. hǫfuð



megin (‘makt, styrke’)

sg.                                 pl.

nom. megin nom. megin

gen. megins gen. magna

dat. magni dat. mǫgnum

akk. megin akk. megin



kné (’kne, fang’)

sg.                                   pl.

nom. kné nom. kné

gen. knés gen. knjá

dat. kné dat. knjóm

akk. kné akk. kné



vatn (‘(fersk)vann, tjern, innsjø’) 

sg.                                  pl.

nom. vatn                   nom. vǫtn

gen. vaz (vatns)         gen. vatna

dat. vatni dat. vǫtnum

akk. vatn                     akk. vǫtn



gagn (‘gagn, nytte, vinning, hjelp, seier’)

sg.                                pl.

nom. gagn                   nom. gǫgn

gen. gagns                   gen. gagna

dat. gagni dat. gǫgnum

akk. gagn                      akk. gǫgn



víf (‘viv, kvinne, hustru’, jfr. ty. das Weib)

sg.                                 pl.

nom. víf nom. víf

gen. vífs gen. vífa

dat. vífi dat. vífum

akk. víf akk. víf



hljóð (‘lyd, stillhet’)

sg.                                  pl.

nom. hljóð nom. hljóð

gen. hljóðs gen. hljóða

dat. hljóði dat. hljóðum

akk. hljóð akk. hljóð



veðr (‘vær’. jfr. sv. väder, eng. weather, ty. Wetter)

sg.                                 pl.

nom. veðr nom. veðr

gen. veðrs gen. veðra

dat. veðri dat. veðrum

akk. veðr akk. veðr



hatr (‘hat, hån’, av urgerm. hataz, nøytr. s-st.)

sg.                                  pl.

nom. hatr nom. hatr

gen. hatrs gen. hatra

dat. hatri dat. hǫtrum

akk. hatr akk. hatr



angr (‘anger, sorg’, av urgerm. angaz, nøytr. s-st.)

sg.                                   pl.

nom. angr nom. angr

gen. angrs gen. angra

dat. angri dat. ǫngrum

akk. angr akk. angr



fær (‘får, sau’, av urgerm. fahaz, nøytr. s-st.)

sg.                                pl.

nom. fær nom. fær

gen. færs gen. færa

dat. færi dat. færum

akk. fær akk. fær



vax (‘voks’, av urgerm. wahsa)

sg.                             pl.

nom. vax nom. vax

gen. vax gen. vaxa

dat. vaxi dat. vǫxum

akk. vax akk. vax



hús (‘hus, gård, rom’)

sg.                               pl.

nom. hús nom. hús

gen. hús gen. húsa

dat. húsi dat. húsum

akk. hús akk. hús



hrjóstr (‘skrinn jord’)

sg.                                 pl.

nom. hrjóstr nom. hrjóstr

gen. hrjóstrs gen. hrjóstra

dat. hrjóstri dat. hrjóstrum

akk. hrjóstr akk. hrjóstr



nøytrale ja-stammer

norrønt



ber (’bær’)

sg.                                 pl.

nom. ber nom. ber

gen. bers gen. berja

dat. beri dat. berjum

akk. ber akk. ber



skegg (‘skjegg‘) 

sg.                                  pl.

nom. skegg nom. skegg

gen. skeggs gen. skeggja

dat. skeggi dat. skeggjum

akk. skegg akk. skegg



egg (‘(fugle)egg’, av urn. aggja)

sg.                                 pl.

nom. egg nom. egg

gen. eggs gen. eggja

dat. eggi dat. eggjum

akk. egg akk. egg



ný (‘ny(måne)’)

sg.                                 pl.

nom. ný nom. ný

gen. nýs gen. nýja

dat. nýi dat. nýjum

akk. ný akk. ný



nøytrale ija-stammer

norrønt



kvæði (’kvede, kvad, dikt’)

sg.                                   pl.

nom. kvæði nom. kvæði

gen. kvæðis gen. kvæða

dat. kvæði dat. kvæðum

akk. kvæði akk. kvæði



efni (’emne, materiale, formue, årsak, gjøremål, tilstand’)

sg.                               pl.

nom. efni nom. efni

gen. efnis gen. efna

dat. efni dat. efnum

akk. efni akk. efni



hyrni (‘hjørne’, belagt først i mellomnorsk, jfr. nyno. hyrne)

sg.                                  pl.

nom. hyrni nom. hyrni

gen. hyrnis gen. hyrna

dat. hyrni dat. hyrnum

akk. hyrni akk. hyrni



ríki (’rike, herredømme’)

sg.                          pl.

nom. ríki nom. ríki

gen. ríkis gen. ríkja

dat. ríki dat. ríkjum

akk. ríki akk. ríki



nøytrale wa-stammer

norrønt



hǫgg (’hogg, halshogging’)

sg.                             pl.

nom. hǫgg nom. hǫgg

gen. hǫggs gen. hǫggva

dat. hǫggvi dat. hǫggum

akk. hǫgg akk. hǫgg



smjǫr (’smør’)

sg.                              pl.

nom. smjǫr nom. smjǫr

gen. smjǫrs gen. smjǫrva

dat. smjǫrvi dat. smjǫrum

akk. smjǫr akk. smjǫr



maskuline i-stammer

norrønt



gestr (’gjest, fremmed’)

sg.                            pl.

nom. gestr nom. gestir

gen. gests gen. gesta

dat. gest dat. gestum

akk. gest akk. gesti



sauðr (’sau’)

sg.                             pl.

nom. sauðr nom. sauðir

gen. sauðar gen. sauða

dat. sauð dat. sauðum

akk. sauð akk. sauði



burðr (‘bæring, fødsel, foster’, jfr. nno burd, ty. Geburt)

sg.                                pl.

nom. burðr nom. burðir

gen. burðar gen. burða

dat. burð dat. burðum

akk. burð akk. burði



hvalr (’hval’)

sg.                           pl.

nom. hvalr nom. hvalir

gen. hvals                     gen. hvala

dat. hval                    dat. hvǫlum

akk. hval                     akk. hvali



staðr (’sted, by, stans, styrke, utfall, måte’) 

sg.                                 pl.

nom. staðr nom. staðir

gen. staðar gen. staða

dat. stað dat. stǫðum

akk. stað akk. staði



veggr (’vegg, mur’)

sg.                                 pl.

nom. veggr nom. veggir

gen. veggs (veggjar)   gen. veggja

dat. vegg                  dat. veggjum

akk. vegg                    akk. veggi



beðr (‘underlag, leie, seng, pute’)

sg.                             pl.

nom. beðr nom. beðir

gen. beðs (beðjar) gen. beðja

dat. beð dat. beðjum

akk. beð akk. beði



lýðr (‘folk, almue’, jfr. no. kirkelyd, lydrike, ty. Leute)

sg.                              pl.

nom. lýðr nom. lýðir

gen. lýðs gen. lýða

dat. lýð dat. lýðum

akk. lýð akk. lýði



feminine i-stammer

norrønt



húð (’hud’)

sg.                          pl. 

nom. húð nom. húðir

gen. húðar gen. húða

dat. húð dat. húðum

akk. húð akk. húðir



slóð (‘(slepe)spor’, jfr. en. sleuthhound (‘detektiv’)) 

sg.                              pl.

nom. slóð nom. slóðir

gen. slóðar gen. slóða

dat. slóð dat. slóðum

akk. slóð akk. slóðir



ǫxl (’aksel, skulder’)

sg.                             pl.

nom. ǫxl nom. axlir

gen. axlar gen. axla

dat. ǫxl dat. ǫxlum

akk. ǫxl akk. axlir



brúðr (’brud’)

sg.                               pl. 

nom. brúðr nom. brúðir

gen. brúðar gen. brúða

dat. brúði dat. brúðum

akk. brúði akk. brúðir



jǫrð (’jord’)

sg.                               pl.

nom. jǫrð nom. jarðir

gen. jarðar gen. jarða

dat. jǫrðu dat. jǫrðum

akk. jǫrð akk. jarðir



skipun (‘ordning, påbud, beskaffenhet’)

sg.                                     pl.

nom. skipun nom. skipanir

gen. skipanar gen. skipana

dat. skipun dat. skipunum

akk. skipun akk. skipanir



lofun (‘løfte, løyve’)

sg.                                 pl.

nom. lofun nom. lofanir

gen. lofanar gen. lofana

dat. lofun dat. lofunum

akk. lofun akk. lofanir



dǫgun (‘dagning, morgengry’)

sg.                                 pl.

nom. dǫgun nom. daganir

gen. daganar gen. dagana

dat. dǫgun dat. dǫgunum

akk. dǫgun akk. daganir



vǫrnun (‘aktpågivenhet, unngåelse, avstandstaken’)

sg.                             pl.

nom. vǫrnun nom. varnanir

gen. varnanar gen. varnana

dat. vǫrnun dat. vǫrnunum

akk. vǫrnun akk. varnanir



fágun (‘dyrking’)

sg.                                pl.

nom. fágun nom. fáganir

gen. fáganar gen. fágana

dat. fágun dat. fágunum

akk. fágun akk. fáganir



aflimun (‘lemlesting’)

sg.                              pl.

nom. aflimun nom. aflimanir

gen. aflimanar gen. aflimana

dat. aflimun dat. aflimunum

akk. aflimun akk. aflimanir



úþorun (‘motløshet, engstelse, feighet’)

sg.                                  pl.

nom. úþorun nom. úþoranir

gen. úþoranar gen. úþorana

dat. úþorun dat. úþorunum

akk. úþorun akk. úþoranir



hjúkun (‘stell, forpleining, røkt’)

sg.                                 pl.

nom. hjúkun nom. hjúkanir

gen. hjúkanar gen. hjúkana

dat. hjúkun dat. hjúkunum

akk. hjúkun akk. hjúkanir



maskuline u-stammer

norrønt



vǫllr (’voll, gresslette’)

sg.                                 pl.

nom. vǫllr nom. vellir

gen. vallar gen. valla

dat. velli dat. vǫllum

akk. vǫll akk. vǫllu



vǫndr (’kvist, vånd’, jfr. ty. Wand = vegg, eng. wand = tryllestav 

(jfr. Harry Potter), taktstokk)

sg.                               pl.

nom. vǫndr nom. vendir

gen. vandar gen. vanda

dat. vendi dat. vǫndum

akk. vǫnd akk. vǫndu



hǫttr (’hatt’) 

sg.                               pl.

nom. hǫttr nom. hettir

gen. hattar gen. hatta

dat. hetti dat. hǫttum

akk. hǫtt akk. hǫttu



ǫrn (’ørn’)

sg.                              pl.

nom. ǫrn nom. ernir

gen. arnar gen. arna

dat. erni dat. ǫrnum

akk. ǫrn akk. ǫrnu



fjǫrðr (’fjord’)

sg.           pl.

nom. fjǫrðr nom. firðir

gen. fjarðar gen. fjarða

dat. firði dat. fjǫrðum

akk. fjǫrð akk. fjǫrðu



skjǫldr (‘skjold’, genusskifte til nøyt. i no. etter spyd/sverd)

sg.                              pl.

nom. skjǫldr nom. skildir

gen. skjaldar gen. skjalda

dat. skildi dat. skjǫldum

akk. skjǫld akk. skjǫldu



bjǫrn (’bjørn’)

sg.                                 pl.

nom. bjǫrn nom. birnir

gen. bjarnar gen. bjarna

dat. birni dat. bjǫrnum

akk. bjǫrn akk. bjǫrnu



sonr/sunr (‘sønn’) 

sg.                                       pl.

nom. sonr/sunr nom. sønir/synir

gen. sonar/sunar gen. søna/syna 

dat. søni/syni dat. sonum/sunum

akk. son/sun akk. sonu (søni)/sunu (syni)



siðr (‘sed(vane), skikk’)

sg.                                  pl.

nom. siðr nom. siðir

gen. siðar gen. siða

dat. siði dat. siðum

akk. sið akk. siðu



réttr (‘rett(ferd)’) 

sg.                                  pl.

nom. réttr nom. réttir

gen. réttar gen. rétta

dat. rétti dat. réttum

akk. rétt akk. réttu/rétti



limr (‘lem (kroppsdel), grein, kvist’, jfr. lim = fem. ō-st.))

sg.                                pl.    

nom. limr nom. limir

gen. limar gen. lima

dat. limi dat. limum

akk. lim                   akk. limu/limi



litr (‘lød, utseende, farge’, jfr. got. wlits)

sg.                               pl.

nom. litr nom. litir

gen. litar gen. lita

dat. liti dat. litum

akk. lit akk. litu



fǫgnuðr (‘glede, fordel’)

sg.                                pl.

nom. fǫgnuðr nom. fagnaðir

gen. fagnaðar gen. fagnaða

dat. fagnaði dat. fǫgnuðum

akk. fǫgnuð akk. fagnaði



sǫknuðr (‘savn, lengsel’)

sg.                                 pl.

nom. sǫknuðr nom. saknaðir

gen. saknaðar gen. saknaða

dat. saknaði dat. sǫknuðum

akk. sǫknuð akk. saknaði



dugnuðr (‘hjelp, dyd’)

sg.                                  pl.

nom. dugnuðr nom. dugnaðir

gen. dugnaðar gen. dugnaða

dat. dugnaði dat. dugnuðum

akk. dugnuð akk. dugnaði



lifnuðr (‘levnet, levemåte’)

sg.                                  pl.

nom. lifnuðr nom. lifnaðir

gen. lifnaðar gen. lifnaða

dat. lifnaði dat. lifnuðum

akk. lifnuð akk. lifnaði



þjófnuðr (‘tyveri, tyvegods’)

sg.                              pl.

nom. þjófnuðr nom. þjófnaðir

gen. þjófnaðar gen. þjófnaða

dat. þjófnaði dat. þjófnuðum

akk. þjófnuð akk. þjófnaði



feminine ō-stammer

norrønt



gjǫf (’gave’)

sg.                                  pl.

nom. gjǫf nom. gjafar (-ir)

gen. gjafar gen. gjafa

dat. gjǫf dat. gjǫfum

akk. gjǫf akk. gjafar (-ir)



nǫs (‘nese’, jfr. ‘søtnos’)

sg.                                 pl.

nom. nǫs nom. nasar (-ir)

gen. nasar gen. nasa

dat. nǫs dat. nǫsum

akk. nǫs akk. nasar (-ir)



dvǫl (‘opphold, stans, utsettelse, tilhold’, jfr. no. dvale)

sg.                                    pl.

nom. dvǫl nom. dvalar (-ir)

gen. dvalar gen. dvala

dat. dvǫl dat. dvǫlum

akk. dvǫl akk. dvalar (-ir) 



kind (‘ætt, avkom’)

sg.                                  pl.

nom. kind nom. kindar (-ir, -r)

gen. kindar gen. kinda

dat. kind dat. kindum

akk. kind akk. kindar (-ir, -r)



fjǫðr (’fjær’)

sg.                                pl.

nom. fjǫðr nom. fjaðrar

gen. fjaðrar gen. fjaðra

dat. fjǫðr dat. fjǫðrum

akk. fjǫðr akk. fjaðrar



laug (’bad’)

sg.                                 pl.

nom. laug                  nom. laugar

gen. laugar gen. lauga

dat. laug(u)                dat. laugum

akk. laug akk. laugar



spá (’spådom’)

sg.                              pl.

nom. spá nom. spá(i)r 

gen. spár gen. spá

dat. spá dat. spám

akk. spá akk. spá(i)r



þrá (‘lengsel, savn’, jfr. attrå = begjær, lyst; urgerm. wō-st.)

sg.                                 pl.             

nom. þrá nom. þrá(a)r

gen. þrár gen. þrá

dat. þrá dat. þrám

akk. þrá akk. þrá(a)r



brú (‘bro’)

sg.                                   pl.

nom. brú nom. brúar (brýr)

gen. brúar gen. brúa

dat. brú dat. brúm

akk. brú akk. brúar (brýr)



lim (‘lem (kroppsdel), grein, kvist’, jfr. limr = mask. u-st.))

sg.                                pl.

nom. lim nom. limar

gen. limar gen. lima

dat. lim dat. limum

akk. lim akk. limar



feminine jō-stammer

norrønt



ben (’sår’)

sg.                                 pl.

nom. ben                      nom. benjar

gen. benjar gen. benja

dat. ben                        dat. benjum

akk. ben                        akk. benjar



ey (’øy’)

sg.                                   pl.

nom. ey nom. eyjar

gen. eyjar gen. eyja

dat. eyju dat. eyjum

akk. ey akk. eyjar



eng (‘(ut)eng’)

sg.                                  pl.

nom. eng                     nom. engjar

gen. engjar gen. engja

dat. eng                       dat. engjum

akk. eng                       akk. engjar



egg (‘(knivs)egg, fjellrygg’, jfr. ty. Ecke, eng. edge)

sg.                                  pl.

nom. egg nom. eggjar

gen. eggjar gen. eggja

dat. eggju dat. eggjum

akk. egg  akk. eggjar



feminine ijō-stammer 

norrønt



heiðr (’hede, hei’)

sg.                                  pl.

nom. heiðr nom. heiðar

gen. heiðar gen. heiða

dat. heiði dat. heiðum

akk. heiði akk. heiðar



elfr (‘elv’)

sg.                                  pl.

nom. elfr nom. elfar

gen. elfar gen. elfa

dat. elfi dat. elfum

akk. elfi akk. elfar



helgr (‘helg, høytid’)

sg.                                   pl.

nom. helgr nom. helgar

gen. helgar gen. helga

dat. helgi dat. helgum

akk. helgi akk. helgar



mýrr (‘myr’)

sg.                                 pl.

nom. mýrr nom. mýrar

gen. mýrar gen. mýra

dat. mýri dat. mýrum

akk. mýri akk. mýrar



øx (‘øks’)

sg.                                  pl.

nom. øx nom. øxar

gen. øxar gen. øxa

dat. øxi dat. øxum

akk. øxi akk. øxar



rýgr (‘kvinne’)

sg.                                   pl.

nom. rýgr nom. rýgjar

gen. rýgjar gen. rýgja

dat. rýgi dat. rýgjum

akk. rýgi akk. rýgjar



feminine wō-stammer

norrønt



ǫr (’pil, budstikke’)

sg.                               pl.

nom. ǫr nom. ǫrvar

gen. ǫrvar gen. ǫrva

dat. ǫr(u)                   dat. ǫrum

akk. ǫr akk. ǫrvar



stǫð (‘stø, ståsted, tilhold, stilling’)

sg.                                   pl.

nom. stǫð nom. stǫðvar

gen. stǫðvar gen. stǫðva

dat. stǫð(u) dat. stǫðum

akk. stǫð akk. stǫðvar
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